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A korhdzi gyogyszerészet jovojérdl szolé konferencia hazigazdaja a FIP korhdzi
gyogyszerészi szekcioja volt, mely rendezvény része volt a 68. FIP kongresszusnak. 2008.
augusztus 30-31.-én Bézelban a vildg minden részébdl képviseltették magukat a korhazi
gyogyszerészek, akik kozosen elkészitették ezt a konszenzus nyilatkozatot.

A vilag kongresszus Osszehivasa el6tt a résztvevok 6 munkacsoportban vehettek részt és e-
mailen keresztiil megvitattdk, attekintették a lényeges kérdéseket. A konferencian az egyes
munkacsoportokat a megvitatott attekintd irasok készitdi vezették, a csoportok kialakitottak a
végleges megallapodasokat és a hivatalos képviselok eldtt ismertették a konszenzusos
eredményét.

Az orszagok hivatalos képviseldi, a 4 pontos Likert skalat hasznalva (,teljesen
egyetért”, ,egyetért”, ,,nem ért egyet”, ,egyaltalan nem ért egyet”) szavaztak a nyilatkozat
egyes pontjaira. Azokat a nyilatkozati pontokat fogadtak el, melyekre a teljesen, ill. az
egyetért szavazatok aranya tobb mint 50 % volt, a szavazas egészét tekintve, ennek aranya
97,5 % volt.

Az Osszes 5259 leadott szavazat koziil, mindossze 111 ,nem ért egyet” és 22
»egyaltalan nem ért egyet” szavazat futott be. 62,8 % volt ,teljesen egyetért” és 21,7 %
»egyetért” a procedura soran. Az dsszes nyilatkozati pont 35 %-nal — ami 26 pontot jelent —
volt 100 %-os az elfogadas (,teljesen egyetért” vagy ,.egyetért”). Minden egyes pontnal az
elfogadas alsé hatara 90,4 % volt.

A hivatalos résztvevoktol és egyéb kiildottektl kapott visszajelzések alapjan az
eredetileg, 74 pontbol 4ll6 nyilatkozatbol 2 part egyesitettek, egy pontot atfogalmaztak, a
pontosabb megfogalmazas érdekében, valamint 3 0j pont is bekeriilt. A végleges formara a
képviseldk e-mailben szavazhattak, mely szavazds eredményei itt lathatok, az eredeti
nyilatkozattal egyiitt, amit nem valtoztattak meg. A Béazeli nyilatkozatban hasznalt fogalmakat
az 6sszefoglald mellékletben definialtak.

1. A korhazi gyogyszerészek tavlati célja a biztositani a betegeknek a gydgyszerek
igazsagos, biztonsagos, hatasos, megfeleld és koltség hatékony alkalmazasat.
2. Globalis szinten ki kell fejleszteni a Good Hospital Pharmcy Practise (Helyes

koérhazi gyogyszerészi gyakorlat) iranyelveit. Ennek Osszhangba kell lennie a
nemzeti standardok irdnyelveivel, tartalméaval. Tartalmaznia kell a human
er6forrassal és képzéssel kapcsolatos elvarasokat.

3. Five rights (0tos szabaly), megfeleld betegnek a megfeleld gyogyszert a megfeleld
dozisban a megfeleld adagolasban és megfeleld idoben. A kérhazban minden
gyogyszerrel kapcsolatos tevékenységnek ennek az 0tos szabalynak kell

megfelelnie.

4. Az egészségiigyi hatésagoknak, a kérhazak vezetésének be kell vonnia a korhazi
gyogyszerészeket minden gyogyszerrel kapcsolatos mozzanatba.

5. Az egészségligyi hatdésagoknak biztositaniuk kell, hogy a koérhazi gyogyszertarat

erre specializalt gyogyszerész feliigyelje.
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A korhdzi  fogyogyszerész mindenkori feladata a gyogyszerfelhasznalas
igazsagossaganak, biztonsadgossaganak, hatasossdganak, megfeleld és koltség
hatékony megszervezése.

A korhazi gyodgyszerész feladatai kozé tartozik a gyogyszereléssel kapcsolatos
eszkozok kivalasztasa (pl.: beadasi eszkdz, infizidos pumpa, szamitogép vezérelt
gyogyszerosztd rendszer stb.)

A gyobgyszer logisztika feleldse a korhazi gyogyszerész.

A korhazi gyogyszerész a gyogyszer informdcié forrasa és elérhetd az
egészségiigyi szakszemélyzet szdmara.

Minden receptet feliil kell vizsgdlni, elemezni és ellendrizni kell a gyogyszer
kiadésa és betegnek val6 beadasa elott.

A korhazi gydgyszerészeknek folyamatosan monitorozni kell a betegek
gyogyszerfelhasznalasat a beteg biztonsag, megfeleld gyogyszer felhasznalas és
optimalis eredmény elérése érdekében. Ha nincs folyamatos gyodgyszerész
jelenlétre lehetdség, akkor kidolgozott kritériumok alapjan kell kivalasztani a
monitorozni kivant betegeket.

A gybgyszerészeknek betekintést kell biztositani a teljes beteg dokumentacidba.

A gyogyszerésznek felvildgositast kell adni a betegnek a megfeleld
gyogyszerelésével kapcsolatban.

A gyogyszerésznek gondoskodni kell az egészségligyi szakszemélyzet
gyogyszereléssel kapcsolatos megfeleld tajékoztatasarol, képzésérol.

A gyogyszerészi alapképzés curriculumaban helyet kell biztositani a korhazi
gyogyszerészeti  képzésnek, valamint a posztgradudlis szinten megfeleld
szakképesités megszerzését lehetdveé kell tenni.

Aktivan részt kell venni a gyogyszer haszndlat teriiletén az 1 technikak,
alkalmazasok fejlesztésében

Gyogyszerbeszerzés

A gyogyszerek (k0z) beszerzésének atlathatonak, szakmailag alatdmasztottnak kell
lennie, egyenld esélyeket kell teremteni a beszallitoknak, és szamon kérhet6vé kell
tenni a hivatalos ellendrz6 szervek felé.

A beszerzés fontos szempontja kell, hogy legyen a biztonsagos ellatas.

A gyogyszerbeszerzés egy komplex feladat, mely gyogyszerészi kontrolt €s mas
kompetens személyek (jogasz, pénziigy stb.) kozremiikodését igényli.

J6 beszerzési folyamat folyamatos feliilvizsgalatot igényel, alkalmasnak kell lennie
rendkiviili helyzetekhez kezelésére koltséghatékony modon.

A beszerzés folyamatanak biztositani kell erés mindség biztositasi rendszer altal,
hogy mindségileg kifogasolhatd gyogyszer ne keriilhessen a rendszerbe. A
megfeleld tarolast a gydgyszer mindségének megdrzése érdekében az egész ellatas
folyamataban kotelezd biztositani.

A gyogyszer beszerzés folyamatdban nem alkalmazhatunk kizardlagossagot, a
folyamatnak a terdpias listadknak megfelelden kell lezajlania.

A megfeleld beszerzést egy megbizhatd informacids rendszerrel kell tamogatni,
ami pontos, aktualis, hozzaférhetd informaciot biztosit.

Szabalyzatokkal kell rendelkezni, mely segitségével a gyogyszerész meghatarozott
moddon tudja a betegek részére a gyogyszert beszerezni.

Minden gyogyszertarnak rendelkeznie kell olyan tervvel, mely biztositja a
folyamatos ellatast gydgyszer hiany, beszerzési nehézség esetére.



Gyogyszerfeliras
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A korhézaknak alkalmaznia kell sajat terapias listdkat (ami lehet helyi, regionalis
vagy nemzeti), melyeknek kapcsolodnia kell a terapias protokollokhoz, kezelési
eljarasokhoz, melyek a az elérhetd legjobb evidencidkon alapulnak.

A koérhazi gyogyszerészeknek tagjainak kell lenni a gydgyszerészeti, gyogyszer
terapias bizottsdgoknak, hogy iranyitsdk, ellendrizzék a gyogyszer felhasznalasi
eldirasokat, alkalmazasokat, beleértve az indikacion tali gyogyszeres terapiakat és
a klinikai vizsgalati gyogyszerelést is.

A koérhdzi gyogyszerészeknek kozponti szerepiik van a gyogyszer elrendeldk
minden szintli képzésében, biztositva ezzel az optimalis gyogyszer alkalmazast,
onellendrzés megvaldsitasat, a hibak ez utani kikiiszobolését.

A koérhazi gyodgyszerészeket be kell vonni a beteg gondozas minden teriiletére,
hogy hatasosan tudjon egyiitt miikkddni a terapids dontések meghozatalaban.

A korhdzi gyogyszerész szerves része minden beteg Utnak, segitve a terdpias
dontések meghozatalat, tandcsot adva klinikai gyogyszerész, betegbiztonsagi
kérdésekben

A koérhdzi gyogyszerészek biztositania kell a folyamatos beteg gondozast
informalva a beteget a nala alkalmazott gyogyszeres terapiarol, ahogy a beteg a
gondozas kiilonb6z6 szektoraiban megfordul.

A prosztgradualis klinikai képzéseket fejleszteni kell, hogy felkészithessék a
korhdzi gyodgyszerészeket, hogy egyiitt tudjanak mikodni a gyogyszer
elrendelésben, felvallalva a jogi és szakmai feleldsséget, ezt a szerepét a
gyogyszerészeknek mas egészségiigyi szakmak képzésében is meg kell erdsiteni.

Gyogyszer-készités és szallitas
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A korhazi gyogyszerésznek gondoskodnia kell a kérhdzban hasznalt gyogyszerek
megfeleld tarolasanak biztositasarol.

A korhazi gyogyszerésznek fel kell vallalni a gydgyszerek megfeleld cimkézését
¢s az 0sszes korhazban tarolt gyogyszer ellendrzését.

A korhazi gyodgyszerésznek biztositania kell, hogy az elkészitett gyogyszerek
eldiras szerint készitették, betartva a mindségi kovetelményeket.

A korhazi gyoégyszerészeknek biztositaniuk kell a gyodgyszerész altal feliigyelt
injekcios oldatok elkészitését aszeptikus technikat alkalmazva.

Veszélyes gyodgyszerek kiilondsen citosztatikumok, olyan koriilmények kozott kell
késziteni, ahol minimalizalni lehet a kontaminaciot és a kérhazi személyzet
veszélynek kitettségét.

A korhazi gyogyszerészeknek csokkenteniiik kell a gydgyszerelési hibdkat,
alkalmazva a bizonyitékon alapuld rendszereket és technikékat, mint példaul az
automata t6lté rendszerek, unit dose automatak vagy a bar kodos rendszerek.

A korhazi gyoégyszerészeknek tamogatni kell a protokollok fejlesztését, mint
példaul a beteg altal behozott gydgyszerek kezelését, ndvényi €s étrend kiegészitd
gyogyszerek megfeleld alkalmazhatosaganak értékelését.

A korhazi gyogyszerészek feleloséget kell vallalni a klinikai vizsgalati
gyogyszerek tarolasaért, elkészitéséért, kiadasaért és a beteghez vald eljuttatasaért.

Olyan rendszereket kell alkalmazni, mellyel a gyogyszer Utja a beteg agyig
kovethetd (pl. visszahivast lehetéve teszi)



Gyogyszer beadas
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A gyogyszerésznek biztositani kell a gyodgyszerelés helyén a gyogyszerrel és
beaddsaval kapcsolatos informacid elérhetdségét.

A korhdzi gyogyszerészeknek gondoskodniuk kell az allergidk pontos
feljegyzésérol egy allandd helyre a beteg dokumentacioban és kiértékelni kell a
gyogyszer beadasat megeldzoen.

A korhdzi gyogyszerészeknek biztositani kell a gyogyszerek megfeleld
csomagolasat és cimkézését a gyogyszer beazonosithatdosagaért, valamint hogy
megOrizzék eredeti tulajdonsagukat a gydgyszer egyéni beadéasaig.

Ahol a gyogyszerek cimkézése betegre szabottan torténik, ott az Osszes fontos
adatnak szerepelnie kell, hogy a betegnek biztonsdggal beadhassdk, (példaul
gyogyszer neve, gyogyszer beadds modja, és ahol sziikséges térfogatra vagy
tomegre vonatkoztatott dozis feltiintetése stb.)

Tomény elektrolit oldatok (pl. kalium vagy natrium-klorid) vagy mas veszélyes
gyogyszerek tarolasat a kortermekben meg kell sziintetni, ugy hogy hasznalatra
kész higitott oldatokat expedialunk vagy ha mégis sziikséges, figyelem felkeltden
szignaljuk és elkiilonitve vagy felligyelt koriilmények kozott taroljuk.

Az egészségligyi személyzet a felelés, hogy az injekcids készitményeket,
citosztatikumokat kelléen képzett személyzet hasznalja, ismerje veszélyeiket,
azokkal kapcsolatos ovintézkedéseket.

Kemoterapeutikumok ¢és egyéb veszélyességi szempontok alapjan kivalasztott
gyogyszerek dozisat 2 egymadstol fiiggetlen egészségiigyi személynek kell
ellendriznie a gyogyszer beadasa elott.

A gyogyszerésznek meggy6zddnie kell arrdl, hogy a gyogyszerbeadasndl az
eldirasoknak megfeleléen jarnak-e el. (pl. 1v. katétert megjelolése, ne
csatlakoztassak enteralis szondahoz)

Vinca alkaloidokat csak higitva adjuk ki, specialis dobozban vagy fecskenddbe
szallitva, figyelem felkeltd szignalassal, hogy megel6zhetd legyen az esetleges
intrathecalis beadas.

Olyan fecskenddket hasznaljunk, melyek jol elkiilonithetden beazonosithatdak a
beadds moddja szerint (oralis fecskendd megkiilonboztetése a hypodermalis
fecskend6tdl, kiilonos tekintettel a gyermekgydgyaszati alkalmazasban).
Ujsziilotteknek és gyermekeknek adandé gyogyszerek, melyek dozis nagysag miatt
nem beszerezhetdek kereskedelmi forgalomban, a gydgyszertarban kell, hogy el
késziiljenek.

elkészitését, betegre vald adagolasat meg kell oldani, féleg 0jsziilott, gyermek és
intenziv terapias kezelés alatt all6 betegek részére.

A korhazi gyogyszerésznek meg kell hataroznia, mely gyodgyszereket és milyen
koriilmények kozott lehet tarolni a korhdzi osztalyokon.

A gyogyszerésznek torekednie kell az egyszerli, szabalyokon alapuld, beteg
biztonsagot szem eldtt tartd gydgyszer hasznalat alkalmazasara. (pl. ha egy dozis
tobb, mint egy egységbdl all (tobb, mint 2 tabletta, ampulla), akkor ellendrizni kell
a receptet a beadas eldtt.

A korhazi gybégyszerésznek biztositania kell a gyogyszer beadas eldirdsainak
folyamatos fejlesztését a mindségbiztositasi rendszerekben, mely tartalmazza a
folyamatos nyomon kovetést a hibak felderitése érdekében.
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A beadasi folyamatot ugy kell megtervezni, hogy az eldirt és a tényleges beadas
tényét rogzitd dokumentacié kézott ne lehessen eltérés.

Gyogyszerellenorzés
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Olyan bejelentd rendszert kell létrehozni, mely biztositja a rossz mindségii
gyogyszer beazonositasanak ¢€s kivonasanak lehetdségét. A bejelentéseket el kell
juttatni nemzeti vagy regiondlis hatdésagokhoz, akikkel folyamatos kapcsolatban
kell allni.

Miikodd mellékhatés bejelentd rendszert kell l1étrehozni, a bejelentéseket el kell
juttatni nemzeti vagy regionalis hatésagokhoz, akikkel folyamatos kapcsolatban
kell allni.

Téves gyogyszer beadas bejelentd rendszert kell miikodtetni, a bejelentéseket el
kell juttatni nemzeti vagy regionalis hatdésagokhoz, akikkel folyamatos
kapcsolatban kell allni.

Mas intézetekkel Osszehasonlithatd adatbazissal kell rendelkezni, ezaltal a
biztonsagot, klinikai ¢és koltség hatékonysagot noveljiik.

A mindségi €s biztonsagos gyogyszerelés novelése érdekében sziikséges kiilsd
rendszeres audit, mely elemzi sajat rendszertinket.

Biztositani kell, hogy megfeleld mennyiségben adat alljon rendelkezésiinkre a
mellékhatasok tekintetében, az adatokat rendszeresen ellendrizni kell, a mindség és
biztonsag novelése érdekében.

A fejlett Klinikai gyoégyszerészi szolgalat a gydgyszeres terapia iranyitasaval
optimalizalja a terdpids eredményt. Az eredmény informaciok rendszeresen at kell
tekinteni, hogy fel tudjuk hasznélni a mindségi és biztonsadgos gyogyszereléshez.

Human eroforras és képzés
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A betegek gyodgyulasanak eredménye érdekében a nemzeti hatdosagoknak egytitt
kell miikddnie az érdekelt felekkel, hogy az egészségiigy elvarasai talalkozzanak a
bizonyitékokon alapuld koérhazi gyogyszerészi humdnerdforras tervezésével és
prioritasaival, mind az adllami mind a magéan szektorban.

A munkaerd piacnak megfeleld képzési szintet, tovabbképzést, kompetencidkat
kell kialakitani, melynek garanciat kell nyujtani a felelés gyogyszerészi
szolgaltatas keretének kialakitasara.

A humén eréforras tervezésének kapcsolddnia kell az egészségiigyi célokhoz. A
terveknek ki kell terjednie a képzésre, tovabbképzésre, toborzdsra, munkaerd
megtartasra, kompetencia fejlesztésre, bér és karrier modell kidolgozasra, a nemek
megfeleld aranydnak megtartasara, egyenld szerepvallalasra a munkavégzésben és
vezetésben, az érintett szereplok bevonasara.

A korhazaknak human eréforras adatbazist kell miikddtetnie, hogy tartalmazza az
alapvetd adatokat a képzés, munkaerd gazdalkodas tervezéséhez. Orszagosan
kellene ezeket az adatokat gytijteni, hogy megfelel6 human erdforras stratégia
alakuljon ki.

Az egészségiigyi hatosagoknak, képzohelyeknek, szakmai szervezeteknek,
munkaadoknak egyiitt kell miikddjenek a humén eréforras fenntartdsdban, foleg a
kevésbé frekventalt helyeken a munkaerd megtartasban.

Orszagos szinten harmonizalni kell az asszisztens képzést és az asszisztensi
feladatokat definidlni kell.
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A koérhazi humanpolitikai elveknek etikai alapokon kell nyugodnia: egyenld
esélyeket adni, emberi jogok biztositdsa, munkajogi eldirdsok betartasa, és
mindezeknek a korhazi gyakorlatnak is meg kell felelnie.

Nemzeti szinten kell definidlni a kompetencia szinteket, melyeket rendszeresen at
kell tekinteni.

A nemzetileg elfogadott kompetencia kritérium rendszert kell a koérhazaknak
alkalmaznia, hogy felmérhesse a human erdforrasi, képzési sziikségleteket és
teljesitményt.

A human erdforras hianyossagait fel kell tarni, hogy kidolgozhassanak stratégiakat
annak felszdmolasara.



