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Tisztelt EIn6k Ur!

2012. julius 2-an kuldétt levelikben tudattak, hogy az Orszagos Gydgyszerterapias
Tanacs felmérést végez abbdl a célbdl, hogy megallapitsa, melyek azok a gyogyszerek,
melyekre (1.) ritkan van szikség, (2.) adott esetben életmentdk lehetnek, ezért ezeknél
indokolt bizonyos hazai ,kézponti”, de elérhetd készlet képzése, mivel gyors beszerzésik
nehézséget okozhat.

A legutobb megklldott, tébb szakmai tagozat/tanacs javaslataval kiegészilt és
Osszesitett lista atfedéseinek felllvizsgalata és megszintetése megtortént. A lista
kialakitasanak alapjaul a ,Kdérhazi klinikai gyogyszerészet (gyogyszerészeti) tagozat” altal

2012.07.02-i keltezéssel kiildétt ajanlas szolgalt (1. pdf formatumban csatolva).

Kiegészitdé szoveges észrevételek a csatoltan megkiildott listakhoz (I. csatolva

xls formatrumban):

(1.) Az ANTIDOTUM LISTA készitményeinek elérhetéségének (hazai és egyedi import

készitmények) kiegészitésén tul megtortént:

- A készitmény név helyességének ellendrzését.
- Aforrasok és beszerezhetdség szinkddokkal torténd jelolését.
- A Korhazi klinikai gyégyszerészeti tagozat el6z6 ajanlasaban (2012.07.02.) szereplé

id6korlatok (nem teljes kori) készletezd intézmény tipusahoz t6rténé rendelését.



A ,cian, cianid mérgezés” (26. sor) esetén a hydroxocobalamin antidétumhoz
rendelt gyartmany a Magyarorszagon elérheté ,VITAMIN B12 RICHTER” (300, illetve 1000
mikrogramm/ml) oldatos injekcio volt, mely hatéanyag (cyanocobalamin) alkalmazasa cian
vagy cianid mérgezésben nem véljik megfelelének (l. hivatalos alkalmazasi el8irataban).
Helyette javaslatunk a ,Cyanokit 2,5 g por injekciéhoz” (CTK) készitmény, kertlt a tablazat
megfelelé helyére (Kérjik az illetékes szakmai tagozat megerdsitdé észrevételét ezzel
kapcsolatban.)

Tovabba két készitmény felvételét is javasoljuk:
1. Seduxen 5 mg/ml oldatos injekcié (Kézponti idegrendszeri gércsok)
2. Dantrolen por és oldészer oldatos infuziéhoz (Malignus hyperthermia)

A paraquat, diquat mérgezés kezelésére szolgal6 ,Fuller-fold” tartalmu készitményre
vonatkozolag megfeleld informaci6 nem all rendelkezésre. Megemlitendd, hogy ezen
herbicidek mérgezése esetén a Fuller-fold alkalmazasanak célja a felszivodas csdkkentése,
mely a hazankban is elérhet6 aktiv szén tartalmu készitménnyel (Carbo activatus EGIS
tabletta) is megoldhato. (Kérjuk, javasoljuk az illetékes szakmai tagozat megerésitését ezzel

kapcsolatban is.)

Javasoljuk, hogy az un ,,Magyarorszagi Antidotum Siigésségi Lista” egyelére —
elsé lépésben- szakmai ajanlasként keruljon kiadasra (OGYT — ESZK — EMMI), szakmai
javaslatként a sirgdsségi centrumok és toxikolégia centrumok (?) részére. Ezt a listat
mindenképpen kildn javasoljuk kezelni. Az aktualizalas (szakmai karbantartas) is feltétlendl
rendezendd, mar inditaskor. Egyuttal az un ,Slrgésségi Gyogyszerek Kbézponti Listajanak”
készletezésének és ellatasanak kialakitasa soran (mely vélhetéen egy kivalasztott/tender-
nyertes gyogyszernagykeresked6t fog jelenteni) mar ezt is elvarasként lehet —esetleg-
tdmasztani. Azaz gondoskodjon ezek ellatasardl, ellatasi biztonsagot szavatolo

készletezéséral.

(2.) Az ,Magyarorszagi Siirgésségi Gyogyszerek Koézponti Listdja” esetében a
kulénb6zd korokozok altal okozott megbetegedések kezelésére szolgaldo készitmények
szintén kilon listaban (antimikrobas lista) torténd kezelését indokoltnak tartjuk
(els6sorban szakmai okok miatt). Itt is fontosnak tartjuk, hogy a lista aktualizalasa (szakmai

karbantartasa) mar az elinditasakor legyen meghatarozva.

Az antimikrébas lista esetén a hatéanyag alapu ajanlast tartottuk megfelelének. A

kulénb6zd készitmények kivalasztasa (megfelelé hataser6sség és kiszerelési egyseégek



kivalasztasaval) minden ellaté helyen a felhasznalasi adatok, illetve az aktudlis gyakorlat,
valamint az orszagos gyogyszer tender kihirdetett eredményeinek a figyelembevételével
torténhet.

Az aminoglikozid antibiotikumok csoportjdba tartozé spectinomycin és
streptomycin hatéanyag tartalmu készitmények egyedi gyégyszerbeszerzés utjan érhetéek el
és a hatasspektrumuk alapjan is megfontolasra javasoljuk ilyen ,kézponti” készletben
tartasuk indokoltsagat. (Kérjik, javasoljuk ennél a listanal is az illetékes szakmai tagozat,
tanacs kontrolljat, ill. allasfoglalasat.)

A béta-laktam antibiotikumok kozll szikséges lehet a benzil-penicillin,
aminobenzilpenicillin/ureidopenicillin (+ béta-laktamaz gatld), valamint egyes egyedi import
hatéanyagokra (ofloxacin és/vagy flucloxacillin) is.

A cephalosporin hatéanyagtartalmu készitmények kozul 6t harmadik generacios és
egy masodik generacios készitmeny kerllt a listara.

Az amphotericin B gombaellenes készitmények kdzul a Fungizone infuzién kivil a
lipidkomplex tartalmu készitmények, koltségeik ellenére a klinikai elényeik szempontjabdl, is

készletben tartandodak.

(3.) A ,Magyarorszagi Siirgésségi Gyogyszerek Koézponti Lista” un altalanos
surg6sségi listajanak (59 hatdéanyag, 73 készitmény) kialakitasa soran az dsszesitett lista és
a kialakitott antidétum és antimikrébas lista k6z6tt meglévd atfedések kikiliszdbdlése volt a

cél. Az el6zetes listan tul tovabbi négy készitmény felvételét javasoljuk:
1. PK-MERZ oldatos infuzié (amantadin)
2. Aldactone injekcié (kalium canrenoat)
3. Metothyrin 10 mg tabletta (methimazol)

4. Levothyroxin sodium for injection Fresenius Kabi (levothyroxin)

Ezen gydgyszer-listak kialakitasaval az orszagos ellatas biztonsaga novelhetd. A
rendkivil eltéré kérhazi lehetéségek (osztalyok, szakmai portfolid), ellatasi gyakorlat miatt
nem javasoljuk a kérhazak részére a kotelezd, tételesen meghatarozott készletezés
kozponti elrendelését. A hatalyos szakmai jogzabalyok alapjan a kérhazaknak az ellatasi
kotelezettségeikhez, feladataikhoz igazéddéan kell a gyogyszerkészleteket és korhazi
gyogyszerellatdasukat megszervezni és kialakitani. Az orszagos, kozponti készletek a
miikodés, betegellatas biztonsagat hivatottak tovabb novelni, kéltséghatékony médon,

elsésorban varatlan helyzetek athidalasaval, nem utolsé sorban a folyamatos (7x24



oras) gyogyszernagykereskedelmi ellatas (ismételt...) kialakitasaval! Az intézmények
szamara a listak szakmai ajanlasként, ill. segitségként szolgalnak (célszer(i azokbdl a
készitményekbdl biztonsagi helyi tartalékot képeznilik, melyekre a betegellatasi feladataik,
gyakorlatuk miatt igény is volt, ill. lehet). igy a kialakitott listak szamukra szakmai ajanlasnak
tekintendéek és minden ellatdé helyen a helyi készletek kialakitasa (megfelelé hataserésség
és kiszerelési egységek kivalasztasaval), példaul a korabbi idészak (év) felhasznalasi adatai,
illetve az ellatand6 betegcsoportok és aktudlis gyakorlat figyelembevételével. Kiemelendd,
hogy a megfelel6 surgdsségi készlet biztositasa végett a listdk folyamatos kovetése és

aktualizalasa szikséges.

Tisztelettel:
- ‘./'A
(Botz Lajos)
Egészségligyi Szakmai Kollégium
Koérhazi klinikai gyogyszerészet (gydgyszerészeti) tagozat elndke
(7601 Pécs, Pf. 99, Email: lajos.botz@aok.pte.hu)
Mellékletek:

(1.) Tagozat & Tanacsunk 2012. julius 25-én kuldétt javaslata
(2.) Antidotum_lista_javaslat_20121201.xls

(3.) Antimikrobas_surgossegi_lista_javaslat_20122101.xIs
(4.) Altalanos_eletmento_keszlet_javaslat_20121201.xIs



1. sz. melléklet

EGESZSEGUGY!I SZAKMAI KOLLEGIUM

KORHAZI KLINIKAl GYOGYSZERESZ (GYOGYSZERESZETI) TAGOZAT

lkt.sz: 547-2012/KKGY-T&T
2012-07-24, Melléklet: 1
Dr. Beneda Attila OGYT tarselnok
Orszagos Gyogyszerterapias Tanacs
Nemzeti Eréforras Minisztérium
Kabinetfénok
1051 Budapest Arany J. u. 6-8

Térgy: ,,Eletment, ill. slirg6sségi gyogyszerelldtas” (2012.07.02)

Tisztelt EIn6k Ur!

2012. julius 2-an kuldott levelikben kérték jelezték, hogy az Orszagos Gyogyszerterapias
Tanacs felmérést végez abbol a célbdl, hogy megallapitsa, melyek azok a gyogyszerek, melyekre (1.)
ritkdn van sziikség, (2.) adott esetben életmentdk lehetnek, ezért ezeknél indokolt bizonyos hazai
.kOzponti”, de elérhetd készlet képzése, mivel gyors beszerzésuk nehézséget okozhat. Jelezték, hogy
ezek kdzott nem csak a hazai gyogyszerkincsben szerepld, hanem hazankban nem térzskdnyvezett,
és szikség esetén egyedi gydgyszerigénylés keretében behozott készitmények is lehetnek. Az ilyen
tipusu készitmények kdzott vannak olyanok, amelyek esetében a betegség természete miatt elegendd
az orszagos készletben tartds, mas esetekben térségi készlet képzése lehet indokolt, illetve lehetnek
olyan gyoégyszerek, melyeknek a gyogyszer beadasanak slrgdssége miatt minden koérhazban

rendelkezésre kell allniuk.

A csatoltan megkildott excel tablazatban (leveliink mellett kildott xIs file) megadtuk, hogy
mely hatdéanyagbdl, vagy gyogyszerbdl sziikséges un. életmentd készlet kialakitasa, tovabba azt is,
hogy ezeknél az optimalis készletezési szint —megitélésink szerint- orszagos, regionalis vagy korhazi

szinten lehet-e indokolt.

Eldljaréoban kiemeljiik:

- Hozzavetdleg 7-10 évvel ezelbttig a Hungaropharma kozponti ,slrgésségi/életmentd
raktara” a MAV 4ltal nyujtott szallithisokkal kombinalva folyamatos, 7x24 6ras
gyogyszerellatasi biztonsagot adott a kérhazainknak. Ez elényds volt (1.) a

gyogyszerellatas biztonsaga, (2.) a koérhazak, slirgésségi ellatok betegellatasi biztonsaga



(akar egy varatlan, nagyobb baleset, ritkan fellépé helyzet, pl. mérgezés esetén is), (3.)
korhazak gyogyszerkészletezése tekintetében egyarant. Ezt a betegellatasi biztonsagot
szavatolé helyzetet kell most is megteremteni, a mai helyzet igényeinek és
lehetdségeinek figyelembevételével. Azaz a ,slirgésségi, életmenté készletek” kbzponti
elérésének folyamatos (7x24 6ras) biztonsagat kell kialakitani (ehhez hasonlé nemzetkozi

példa: http://secure.collemergencymed.ac.uk/Shop-Floor/; tébbek koézott itt talalhaté a

,CEM Antidote Guideline” is, amire ezuton is felhivjuk a figyelmet). Tovabba a ritkan, de
akkor gyorsan sziikséges (nem feltétlenul kdzvetlen életveszély elharitasara szolgalo)
készitmények centralizalt és koltséghatékonysagot szolgalé ellatasbiztonsagat kell
(ismét) megteremteni.

A Hungaropharma julius 2-an elklldott listaja —érthetéen- nem maradéktalanul
reprezentalja a hazai kérhazi slirgésségi igényeket, mivel évekkel ezel6tt megsziint az
ilyen kiemelt kozponti ellatasi feladata, igy az elmult évek kérhazi eseteiligényei nem
maradéktalanul és teljeskdrlien aktualizaltdk ezt a listat, nem a most megcélzottak
érdekében tartja fent ezt a HPH (ezért is kell ezt most szakmai egyeztetések sorozataval
megtenni).

A legtobb hazai kérhaz gyodgyszereit kozbeszerzés révén szerzi be. A szerzédésekben —
ismereteink szerint- a nagykeresked6knek/gyartéknak a kohazi rendeléseket, kilondsen
statim vagy/és életmenté rendelések esetén, max. 4-16 o6ran beliil ki kell(ene)
elégiteni. Valdjaban (,gyakorlatban”) azonban ezek a szerzodési igérvények,
kotelezettségek (melyek nem mellékesen birdlati szempontot is képeztek) tdbbnyire és
teljes ellatasi biztonsagot szavatoléan még sem jelentik a hétvégi, linnepnapok
alatti ,készenléti” nagykereskedelmi szolgaltatast. Mivel a GYEMSZI az elmult
id6szakban megismerte koérhazak ezen szerzddéseit (is), igy lehetéség van ezek
attekintésére is.

Ennél a kérdéskornél ki kell azt is hangsulyozni, hogy még az egészségigyi
beavatkozas, ellatas (gyogyszer szikséglet és ellatas) soran is siirgésség szakmai
megitélése kozel sem egyértelmii, tul tagan értelmezheté a slrgds sziikség korébe
tartozd egyes egészséglgyi szolgaltatasokrdl széld 52/2006. (XII. 28.) EUM rendelet
alapjan is, amely 31 csoportba sorolja a surgés szikseég korébe tartozd, életet
veszélyeztetd allapotokat és betegségeket (erre mar felhivta a figyelmet az ASZ 0924
Jelentés is 2009. augusztusaban).

A kozponti (pl. nagykereskedi) és regionalis (kérhazi) un. ,életment6 silrg6sségi”
készletek finanszirozasi terheit feltétleniil tisztazni kell, meg kell oldani, mar az
indulaskor. Nyilvanvalod, hogy ilyen ,kdzfeladatok” teljesitése nem egy cég, vagy korhaz
siehervallalasaval’ oldhaté meg.

Egy-egy régidéban az ellatasi szintek (progressziv 1-4) kijelolésével, mely sok esetben a
région belll szakmanként eltéré korhazakat jelent, feltétlenul dssze kell(ene) hangolni az
ezen intézkedéssel nevesitendd ,regionalis kdzpontokat”.

Mar a rendszer kialakitasa, inditasa soran gondolni kell arra is, hogy az igénybevétel

maddja pontosan meghatarozott legyen.



Részletes, tablazatba irtak kiegészitésiil adott észrevételek:

- Indokolt az antibiotikumok, antimycotikumok kiilon csoportba helyezése.

- Megfontolasra javasoljuk, a ,mindenféle” drogok terjedése okan is, dr. Zacher Gabor:
»Antidotumok” cim( 0Osszedllitas alapjan (tovabba a fentiekben emlitett nemzetkdzi
példara is figyelemmel) a lista kiegészitését (ez alapjan tablazatba emeltiik a javaslatot),
melyben tovabbi hatdanyagok is szerepeltek. Ezen Osszeallitdsnak masik nagy elénye,
hogy surg8sségi intervallumok szerinti csoportositast is ad. Az altala javasolt
hatéanyagok/készitmények -melyek el6z6ek szerint még nem épiltek be a listaba-
tovabbi blokkot alkotnak a lista (xIs) végén.

- Készitményenként megjeldltik a javasolt készletezési szinteket is. A készletezendd
mennyiségekre - eddigi forgalmi adatok hianyaban — egyelére még nem tudtunk
javaslatot tenni. A koérhazi visszajelzések alapjan a legtobb intézmény nem tudja
lekérdezni, hogy a mozgas készenléti szituacidban tortént-e, vagy nem. Ez aldl kivétel a
,viperamaras elleni szérum” készletezésének helye és mennyisége, mivel erre az ANTSZ-
nek egyértelmi el6irasa van 2008-t6l, mely tudomasunk szerint jelenleg is érvényes.
(Ezzel kapcsolatos lista az ANTSZ honlapon érheté el.)

- Megfontolasra javasoljuk a leggyakrabban hasznalt, hazai forgalombahozatali
engedéllyel rendelkez6 gydgyszerrel nem megoldhatd, csak egyedi importként
beszerezheté gydgyszerek készletezését is (pl. prokainamid, Arterenol, Clonidin inj.). igy
ez a lista bovithetd lehet(ne) az orszagos felhasznalasi adatok és/vagy GYMESZI
OGYI adatainak figyelembevételével.

- Indokoltnak tartjuk —az illetékes(ebb) szakmai tagozatok beérkezd véleményének
figyelembevételével- az un. szisztémas fert6zés elleni gyégyszerek korének tovabbi
bévitését is (pl. Ampicillin, Colomycin, Amikacin, tovabba az egyedi import Streptomycin,
Trobicin, Flucloxacillin).

- Javasoljuk, hogy a mostani egyzetetés révén el6allé listat tovabbra is tekintsék olyannak,
melynek tovabbi finomitasa (egyeztetése), illetve folyamatos aktualizalasa is szliikséges.
Ennek modjat, feleléseit, a lista gondozoéit, mar indulaskor meg kell hatarozni.
(Rendkivuli helyzetben, pl. HIN1 jarvany idején mas készitményeknek is ott kell lenni a
készenléti listan és raktarakban, mint egyébként.)

- Megfontolasra javasoljuk azt is, hogy a kérhazi szintl listaknak igazodnia kell az adott

intézmeény ellatasi profiljahoz is.

Mivel az OGYT és szaktarca fentiekben hivatkozott levele gyakorlatilag részletesebb
el6készité allaspontot, javaslatot még nem tartalmazott, ezért tagozatunk/tanacsunk mindenképpen

elengedhetetlennek tartja, hogy a beérkezd javaslat(ok) alapjan készitett szakmai allasfoglalast a



kérdésben kiildje meg ismételten az OGYT tagjai, tovabba a Szakmai Kollégium illetékes

tagozata(i) részére is.

Tisztelettel:
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Egészségligyi Szakmai Kollégium
Koérhazi klinikai gyogyszerészet (gydgyszerészeti) tagozat elndke
(7601 Pécs, Pf. 99, Email: lajos.botz@aok.pte.hu)
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