A Korhazi Gydgyszerészet Eurdpai Alldsfoglaldsa

A kévetkezd oldalakon a Kérhazi Gyogyszerészet Eurdpai Allasfoglalasa olvashaté. Az Allasfoglalas
a koézosen elfogadott megfogalmazasa annak, amit minden egészségugyi ellatérendszernek

teljesitenie kell a kérhazi gyogyszerészeti szolgaltatasok nyujtasa terén.

Az Allasfoglalas 18 hénapos feliilvizsgalati folyamat révén jétt létre, amelynek része volt egy
kétfordulds online Delphi konzultacio is a Kérhazi Gyogyszerészek Eurdpai Szévetségének
(European Association of Hospital Pharmacists, EAHP) 34 tagallami szévetségével, valamint 34

betegjogi, ill. egészséglgyi szakembereket képviseld szervezettel.

Az Allasfoglalas végleges szdvegének és hatalyanak jovahagyasa a Kérhazi Gyégyszerészet
Eurdpai Csucstalalkozojan, 2014 majusaban, Briisszelben tértént meg. Az Allasfoglalasrél stlyozott
szavazassal dontottek az EAHP tagallami szdvetségei (50%), az eurdpai betegjogi szervezetek
(25%), valamint az orvosokat és apolokat eurépai szinten képvisel6 szervezetek (25%). Az
Allasfoglalas minden pontjanak jévahagyasahoz legalabb 85%-nyi tamogaté szavazat volt

szlkséges.

A csucstalalkozon torténtek és az allasfoglalas kialakulasanak 6sszefoglaldsa a European Journal of

Hospital Pharmacy cim( szaklapban fog megjelenni.

Az EAHP és tagallami szbvetségei varakozassal tekintenek a tagallami egészségulgyi
ellatérendszerekkel vald k6zds munka elé, amelynek célja, hogy a Kérhazi Gydgyszerészet Eurdpai

Allasfoglalasaban foglaltak minden tagallamban maradéktalanul megvalésuljanak.
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1. szakasz: Bevezetd nyilatkozatok és iranyitas

1.1

A kérhazi gydgyszerészeti szolgalat legfébb célja, hogy multidiszciplinaris egyittmiikodés
révén optimalizalja a betegellatas eredményességét a felelds gyodgyszerfelhasznalas
érdekében.

1.2

Eurdpai szinten kell kidolgozni és megvalésitani a ,Helyes Kérhazi Gyégyszerészeti

Gyakorlat” irdnyelveit a rendelkezésre all6 legjobb evidenciak alapjan. Ezen iranyelveknek a
sziikséges emberi eréforrasokrol és képzési kovetelményekrél is rendelkezniiik kell, valamint
segitenilik szilkkséges a tagallamokat abban, hogy a kérhazi gyégyszerészeti szolgaltatasok

telies korében és minden szintjén elismert és elfogadott normakat hatarozzanak meg.

1.3

Az egészségligyi ellatérendszerek korlatozott forrasokkal rendelkeznek, és fontos, hogy
ezek feleldsségteljesen keriljenek felhasznalasra a betegek ellatadsanak optimalis
eredményessége érdekében. A kérhazi gyégyszerészeknek, a tdébbi érdekelttel
egyuttmikddve, olyan kritériumokat és mérési médszereket kell kidolgozniuk, amelyek
lehetbvé teszik a gydgyszertari feladatok prioritasainak meghatarozasat.

1.4

Minden kérhaznak rendelkeznie kell egy olyan kérhazi gydgyszerésszel, aki teljes kori
felel6sséget vallal a gyogyszerkészitmények biztonsagos, hatékony és optimalis
felhasznalasaért. Az egészségiigyi hatésagok feladata gondoskodni arrél, hogy minden
kérhazi gyogyszertarat olyan gydgyszerész iranyitson, aki megfelelé gyakorlattal rendelkezik
kérhazi kérnyezetben, és egyértelmiien szamot tud adni kérhazi gydgyszerészeti
kompetencigjarol.

1.5

A koérhazi gydgyszerészeknek, minden mas érdekelttel egyuttmiikddve, olyan kérhazi
gyogyszerészeti eljarasi-, illetve miikodési rendet kell kidolgozniuk, amely a kérhazi
gyogyszerellatas teljes tevékenységi korére kiterjed. Ebben szerepelnie kell annak, hogy a
gyogyszerfelhasznalas és a betegellatas eredményességének optimalizalasa érdekében a
kérhazi gyégyszerész a gydgyszerfelhasznalasi folyamat minden 1épését ellenérzi ugy, hogy
azok a kdz- és maganszféra egészségligyi szlikségleteinek és érdekeinek megfeleljenek.

1.6

A kérhazi gydgyszerészeknek vezetd szerepet kell vallalniuk a multidiszciplinaris, egész
intézményt atfogé Gyogyszerterapias Bizottsagok vagy annak megfelel6 testiletek
tevékenységeinek 6sszehangolasaban. Teljes jogu tagként megfeleld képviselettel kell
rendelkeznilik ezen bizottsagokban, amelyek feladata a gyégyszerkezelési eljarasok

feligyelete és fejlesztése.
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1.7

A korhazi gyogyszerésznek részt kell vennie a gydgyszerfelhasznalasi folyamatokhoz
kapcsolddé informaciés és kommunikaciés technolégiak (IKT) tervezésében, azok
paramétereinek meghatarozasaban és értékelésében. Ez biztositja, hogy a gydgyszerészeti
szolgalat az altalanos kérhazi informéacios és kommunikacids rendszer integralt része,

magaban foglalva az elektronikusan (e-egészségiigy) és mobileszk6zok segitségével

(m-egészségligy) elérhetbé egészségligyi szolgaltatasokat.
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2. szakasz: Kivalasztas, beszerzés és elosztas

2.1

A kérhazi gyogyszerészeknek részt kell vennilik a gydgyszerek (kdz)beszerzésének
folyamataban. Biztositaniuk kell a (k6z)beszerzési eljarasok atlathatésagat a bevalt
gyakorlatnak és nemzeti jogszabalyoknak megfeleléen, a gyégyszerek biztonsagara,

mindségére és hatékonysagara vonatkozo alapelvek értelmében.

2.2

A kérhazi gydgyszerészetnek vezetd szerepet kell vallalnia a gyégyszerfelhasznalasi
folyamatok valamint a gyégyszerkészitményekhez kapcsolddé technoldgiak alkalmazéasanak
kidolgozasaban, monitorozasaban, feliilvizsgalataban és fejlesztésében. Ezen folyamatok
alkalmazasa lehet mas egészségligyi szakemberek feladata, és igy a felelésség
megosztasanak mértéke is eltérd lehet a gydgyszerkészitmény, a gydgyszerkészitményhez
kapcsolddé technolégia, a betegellatas helye és a betegellatast végzé szakteriilet

fliggvényében.

2.3

A kérhazi gyogyszerészeknek részt kell venniiik a helyi, regionalis és/vagy orszagos
formularia, illetve formulariak kidolgozasanak, karbantartasanak és alkalmazasanak
Osszehangolasaban. A formulariat az elérhetd legjobb bizonyitékokon alapuld
iranymutatasoknak, protokolloknak és kezelési folyamatoknak megfelel6en kell kialakitani,
magaban foglalva a terapia eredményességére vonatkozé informacidkat és farmakodkondmiai

értékeléseket is, amennyiben ezek hozzaférhetdek.

2.4

A (kb6z)beszerzéseket a formularianak, illetve gydgyszer alaplistanak megfeleléen kell
lebonyolitani. Az alaplistan nem szerepld készitmények megfelelé beszerzésére szigoru
eljarasrendet kell kidolgozni és miikédtetni, legféképpen az egyes betegek biztonsagos és
hatékony ellatasat szem elétt tartva.

2.5

Minden kérhazi gyogyszertarnak rendelkeznie kell megfelelé intézkedési tervvel az esetleges

gyégyszerhianyok kezelésére.

2.6

A kérhazi gyogyszertarak felelések minden, gyogyszerekkel kapcsolatos kérhazi logisztikai
folyamatért. Ez magaban foglalja a gydgyszerkészitmények megfelel6 tarolasanak,
elékészitésének, adagolasanak, elosztasanak és artalmatlanitdsanak biztositasat, beleértve a
klinikai gydgyszervizsgalati készitményeket is.

2.7

A koérhazi gydgyszerésznek részt kell vennie a betegek altal a kérhazba behozott gyégyszerek
felhasznalasara vonatkozo6 eljarasok kidolgozasaban.
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3. szakasz: Eléallitas és egyedi készitmény 6sszeallitasa

3.1

Egy gybégyszerkészitmény kistizemi elballitadsat vagy magisztralis elkészitését megel6zéen a
korhazi gyogyszerésznek meg kell bizonyosodnia arrél, hogy létezik-e azzal terapidsan
egyenértékil, kereskedelmi forgalmazasu, térzskdnyvezett gyari gydgyszer. Sziikség esetén a

valasztando készitményt az érdekeltekkel meg kell vitatnia.

3.2

A magisztralis és egyedileg eléallitott gydgyszerkészitményeket a kérhazi gyégyszertarban kell
elkésziteni, vagy — a kérhazi gydgyszerész felelésségével - kiilsé forrasbol beszerezni.

3.3

Egy gybégyszerkészitmény elkészitését megel6zéen a kérhazi gydgyszerésznek
kockazatértékelést kell végeznie az alkalmazott gyakorlatnak megfelel6 minéségi
kdvetelmények megallapitasahoz. Ennek soran at kell tekinteni a helyi adottsagokkal,

felszereléssel, gyogyszerészi szaktudassal és szignalassal kapcsolatos feltételeket.

3.4

A korhazi gyogyszerésznek biztositania kell, hogy megfelelé minéségellendrzési,
mindségbiztositasi és nyomonkévethetéségi eljarasok mikédjenek a gydgyszertarban készitett

magisztralis és egyedi elballitasu készitményekre vonatkozdan.

3.5

Expozicios szempontbdl veszélyes, illetve erds hatasu gyogyszerek készitése kizarolag
megfeleld feltételek mellett végezhetd, annak érdekében, hogy a termék szennyez6désének
kockazata és a korhazi dolgozok, a betegek, valamint a kérnyezet expozicidjanak veszélye

minimalizalédjon.

3.6

Ha ampullaba tltétt szilard gydgyszerek feloldasa, illetve injekcidk és infuzidk elegyitése a
betegellatd osztalyokon térténik, a kérhazi gyégyszerésznek olyan irasos eljarasi szabalyzatot
kell jbvahagynia, amely biztositja, hogy az ezen folyamatokban részt vevé alkalmazottak a

megfeleld ismeretek birtokaban vannak.
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4. szakasz: Klinikai gyogyszerészeti szolgaltatasok

4.1

Az egyuttmikddésen alapuld, multidiszciplinaris terapias déntéshozatal el6segitése
érdekében a korhazi gydgyszerésznek részt kell vennie a betegellatas teljes vertikumaban, a
terapias dontéshozatalban, beleértve a gydgyszeres kezelésre vonatkoz6 tanacsadast,
megvaldsitast és terapiavaltozas esetén annak monitorozasat, teljes egyiittmiikodésben az

orvosokkal, apolékkal, betegekkel, és mas egészségligyi szakemberekkel.

4.2

A kérhazi gydgyszerész kbteles minden orvosi rendelvényt a lehetd leghamarabb ellendrizni
és jovahagyni. Amennyiben azt a beteg klinikai allapota lehetévé teszi, ez az ellendrzés a
gyogyszer kiadasa és alkalmazasa el6tt meg kell térténjen.

4.3

A kérhazi gyogyszerésznek hozzaféréssel kell rendelkeznie a betegek egészségiigyi és
terapias adataihoz. Klinikai beavatkozasait régzitenie kell a betegek egészségligyi
nyilvantartasaban, és sziikséges ezek elemzése is a mindségfejlesztd beavatkozasok
elésegitéséhez.

4.4

Betegfelvételkor a kdrhazi gydgyszerésznek a beteg altal hasznalt valamennyi
gyogyszerkészitményt régzitenie kell a beteg elektronikus egészségligyi nyilvantartasaban,
illetve kérlapjan. A korhazi gyogyszerésznek értékelnie kell a beteg gydgyszereinek

megfelel6ségét, beleértve a gyégyndvény tartalmu és étrendkiegészitd készitményeket is.

4.5

A kérhazi gyogyszerészeknek eld kell segitenilik a betegek egészségligyi ellatéhelyek
kozétti, illetve ellatdhelyen beliili z6kkendmentes mozgasat a gyégyszerekre vonatkozé
informacidk tovabbitasaval az athelyezések soran.

4.6

A betegellatd team szerves részeként, a kérhazi gydgyszerészeknek érthetéen
megfogalmazott formaban kell tajékoztatnia az apoléi személyzetet és a betegeket a klinikai
terapias lehetéségekrdl, kiilénds tekintettel a gydgyszerek alkalmazasara.

4.7

A kérhazi gyogyszerésznek tajékoztatassal, oktatassal és tanacsadassal kell segitenie a
betegeket, az ellatast végzoket és mas egészségligyi szakembereket, ha egyes

gyogyszereket a hivatalos térzskényvben régzitett indikacios kérén kiviil hasznalnak.

4.8

A klinikai gyégyszerészeti szolgalatot folyamatosan fejleszteni kell a betegellatas

eredményességének optimalizalasa érdekében.
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5. szakasz: Betegbiztonsag és minéségbiztositas

5.1

A kérhazon beliil a gyégyszerkészitményekkel 6sszefliggésben végzett minden
tevékenység soran gondoskodni kell a kévetkez6 hét alapkdvetelmény teljesilésérél: a
megfeleld paciens, a megfelelé gyogyszert, a megfelel6 adagolasban, a megfelelé beadasi
modon, a megfeleld idépontban, a megfeleld tajékoztatassal, megfeleléen dokumentalva kell
megkapja. Ezen alapkdvetelmények ,7M szabaly”, vagy ,,7R szabaly” néven is ismertek (az
angol ,seven rights” kifejezésbdl).

5.2

Az intézeti gyégyszertarnak biztositania kell a gyogyszerfelhasznalasi folyamatokra
vonatkozo, megfelel6 minéségellendrzési stratégiak kidolgozasat, a hibak feltarasa és a
fejlesztési prioritasok azonositasa érdekében.

5.3

Az egyes intézményeknek gondoskodniuk kell a kérhazi gyégyszertarak
gyégyszerfelhasznalasi folyamatainak kiilsé, fliggetlen minéségligyi akkreditaciojardl. Az
mindségugyi feliilvizsgalatok eredménye alapjan foganatositott intézkedésekkel biztositani
kell a gyégyszertari folyamatok minéségének és biztonsaganak konstans fejlesztését.

5.4

A korhazi gyégyszerészeknek jelentenilik kell a nemkivanatos gyogyszerhatasokat és
gyogyszerelési hibakat a farmakovigilanciaért, illetve gyégyszerbiztonsagért felelés

regionalis vagy orszagos hatdsagok felé.

5.5

A korhazi gyégyszerésznek bizonyitékokon alapulé modszerekkel kell elésegitenie a
gyogyszerelési hibak kockazatanak csdkkentését, ide értve a szamitdégépes

dontéstamogatast is.

5.6

A korhazi gyogyszerészek feladata a magas rizikéju gyogyszerkészitmények korének
kijeldlése és a kockazatok minimalizalasa érdekében mindazon eljarasok biztositasa,
amelyek a beszerzésiiket, felirasukat, el6készitésiiket, kiadasukat, alkalmazasukat és

ellenérzésiiket szabalyozzak.

5.7

A korhazi gyogyszertarnak kell gondoskodnia a gyogyszerellatasi folyamatok olyan
kialakitasarél, amelynek soran az eredeti orvosi rendelvény és a gydgyszerelési

nyilvantartas kéz6tt nincsenek kézi atirasi, illetve masolasi miveletek.

5.8

A korhazi gyogyszerésznek biztositania kell, hogy minden allergiara,
gyogyszerérzékenységre és egyéb, a gydgyszeralkalmazasra vonatkozé Iényeges
informacié pontosan régzitve legyen a beteg egészségiigyi nyilvantartasaban. A
gyogyszerek felirasat és alkalmazasat megel6z6en kell biztositani ezen informaciok
hozzaférhet6ségét és figyelembe vételét.

5.9

A korhazi gydgyszerésznek biztositania kell, hogy a biztonsagos gyogyszerfelhasznalashoz

szilkséges valamennyi informacié hozzaférhetd legyen a betegellatas helyén, beleértve az
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elkészitési és alkalmazasi el6iratokat is.

5.10 |A kérhazi gydgyszerésznek biztositania kell, hogy a kérhaz teriiletén tarolt
gybgyszerkészitmények csomagolasa és jel6lése (szignalasa) lehetévé teszi
azonositasukat, biztositja integritasuk megdrzését, és lehetévé teszi helyes alkalmazasukat.

5.11  |A korhazi gyogyszerésznek olyan rendszereket kell tamogatnia és alkalmaznia, amelyek

lehetdvé teszik a gydgyszertar altal expedialt valamennyi gyégyszer nyomonkévethetéségét.
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6. szakasz: Oktatas és kutatas

6.1

Az alapképzésben részt vevé gyodgyszerészhallgatok tanterve gondoskodjon a kérhazi
gyogyszerészeti gyakorlat megszerzésérél. Az dsszes korhazi egészségligyi gyakorld
szakember — kdztlik a kérhazi gydgyszerész — szerepét be kell épiteni a tébbi egészségligyi
szakember képzésének tantervébe.

6.2

A gydgyszerfelhasznalasi folyamat valamennyi résztvevéjének rendelkeznie kell a
feladatkdrének megfelelé szakértelemmel. A korhazi gyogyszerészeknek részt kell venniiik
az egész Eurdpara kiterjedé kompetencia-keretrendszerek kidolgozasaban annak
érdekében, hogy a lehetd legmagasabb szinvonalu gyakorlat kévetelmények

megvaldsulhassanak.

6.3

Elengedhetetlen fontossagu egy Eurépa egészére kiterjedd, egyéni kompetenciaértékelést
magaban foglald, posztgradualis oktatasi és képzési keretrendszer kialakitasa a kérhazi
gyogyszerészet teriiletén. Ezen tulmenden a kérhazi gyégyszerészeknek ki kell hasznalniuk
a hivatasuk soran kinalkozé oktatasi és képzési lehetéségeket.

6.4

A korhazi gyogyszerészetnek aktiv szerepet kell vallalnia a tudomanyos kutatasokban és a
kutatasi eredmények publikalasaban, kiilénds tekintettel a kérhazi gyogyszerészet
gyakorlati aspektusara. A tudomanyos igényl kutatasi modszereket be kell épiteni a kérhazi
gyogyszerészeti alap- és posztgradualis képzési programokba.

6.5

A korhazi gydgyszerészek a klinikai gyogyszervizsgalatok aktiv szerepl6i. Részvételik ezen
vizsgalatokban egy nem megkeriilhetd, sziikséges kdvetelmény.




