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A Komloi Egészsegcentrum BUESZ EK ot
fekvObeteg osztalyon 166 agyon 26 féle jarobeteg
szakrendelésen latja el a feladatait. Teruleti ellatasi
kotelezettsege 19 telepulést eés kozel 40 000 lakost
jelent. Az intezmény alapveto filozofiaja ,Salus
egroti suprema lex esto’, azaz a beteg java a
legfébb torveny. Az intézmény vezetéese elkotelezett
a Dbetegbiztonsag novelésere és az innovativ
megoldasokra. A hazali és kulfoldi vizsgalatok
alapjan - bar valtozoak az adatok, a korhazi
osztalyok, betegcsoportok és felmerési modszerek
szerint - gyogyszerelési hibak atlagosan az esetek
10-20%-aban fordulnak elo. A Komloi
Egészseégcentrumban a fekvObeteg ellatas soran
évente kb. 4000 beteget latunk el. A nemzetkozi
statisztikakbol szarmazé  ertekeket adaptalva
elmondhaté, hogy evente intézmenyunkben
nagysagrendileg potencialisan 800 beteg
szenvedhet el gyogyszerelési hibat [1] .

Celkituzes:

Intézményi, vezetdsegi szinten megfogalmazdodott
az Iigény egy U} gyogyszerelési rendszer
kialakitasara. Sajat forrasbol ekkora volumenu
projektet egy kisvarosi korhaz nem tud vallalni,
ehhez az EFOP-2.2.18-17 szamu palyazat nyujtott
anyagl  segitséget. Ceélunk a megvalosult
automatizalt technoldgiaval tamogatott egyedi
gyogyszerelés projekt bemutatasa a pilottol a napi
rutin feladatokig.

Projekt elokészitése

Az egyedi gyogyszereles bevezetését megel6zoen
tobb alkalommal vegeztunk gyogyszerelési hibat
feltaro ceélellenOrzéseket az osztalyokon. Az
ellenorzések soran nem tértunk ki az interakciok
vizsgalatara, kizarolag az elrendelt eés
Kigyogyszerelt terapiak kozotti esetleges
kulonbseget tartuk fel. Eredményeink a nemzetkozi
és a hazal statisztikal adatokkal korrelalnak, az
aktiv osztalyon 24 6éras gyogyszerelési ciklussal
10-15%-0s, a kronikus osztalyon heti ciklus
mellett 20-30%-0s gyogyszerelési hiba aranyt
detektaltunk. Mivel a gyogyszerelési hibak a
megeloézheto nemkivanatos esemeények
kategoriajaba tartoznak, megfelelé intervencioval
ezek az aranyok javithatoak, ezaltal a
betegbiztonsag nagymertékben novelhetd.

Modszer

Mit jelent a gyogyszereészi validalas folyamata?
1. Medication reconciliation (terapia egyeztetés)
soran a gyogyszeresz vizsgalja:

- az esetleges Interakciokat, azok mechanizmusat. A
szoftver altal jelzett informaciokat merlegeli, és ha
iIndokolt, egyeztet az orvossal (sulyossagtol fuggden
azonnal vagy a soron kovetkez0 osztalyos viziten).
-megfelel6-e az adagolas, terapia idGtartama
-injekciok-infuziok  kompatibilitasat, beleértve a
terfogati viszonyokat

2. Medication review soran a gyogyszerész a
hatbanyag alapjan eloirt terapiat szakmai eés
gazdasagi szempontok alapjan megfelelteti az aktiv
keészlettel.

Mely adatokat elérhetok a gyogyszerész szamara?
Telles betegdokumentacid az osztalyos modulban,
laboreredmények

Mely termékkorok érintettek?

-Gyogyszerek (infuzidk is), beleéertve sajat, behozott
-Tapszerek

-Draga, intelligens kotszerek

Kapcsolédasi pontok a klinikumhoz?

- Taplalasterapia

- Inj-inf.  elegyithet0seg, eltarthatésag,0sszetetel,
javallat ,adjunk infuziot”

- Farmakovigilancia, mellekhatas bejelentés

- Egyéb szedett ,csecsebecsék” ©

- Antibiotikum stewardship (infekcié kontroll, multirez.
korokozok, CDI, egyéni kockazat ertékeleés....)

- RTG kontrasztanyagok

- Segédanyagok kéerdése

- Gyogyszer hiany, egyedi import

- Adatbazis szinten visszakereshetd, eértékelhet6
adatok

gugyi Kozpont

Az egyedi gyogyszerelés menete

— = -
Hely 10103 BELGYOG LY - 262359] Fuchs Janos
/4 I 4 /4 /4 Kivélasztott beteg aydgyszerterapiai | kivalasztott beteq gydoyszerterpia-tirténete
e te g O S Z a y ra V a O e V e e e I I e [V Ceak aktudlis kérhézi tartozkodss [~ Hely szlirés nékil [V Csak aktudlis és j terdpisk [ Mai napon lejérd terdpisk [V Hozott gydgyszerekis
. Gydgyszer

Y 4 r r n Megnevezés | 1 Hatdanyag Ki ¢ IdBpontok Idétart, menn...  Terapia kezdete Terapia vége Megjegyzés
rr] H & LYXI0 200 MG POR BELSOLEG... LYXI0 200 MG POR BELSOLEG... Acetylcysteine Daboz [20x 1 ... [IIl 1X1 reggel  Folyamatos [7)  2019.03.01. 08:00
re S Z e a g yo g ySZ e re S a n a n e Z I S o & MATRIUM CHLORATUM 10% "P... NATRIUM CHLORATUM 10% "P... Sodium chloiide ~ Doboz[10x1... 1X1 reggel 2nap | 2019.02.27. 2019.02.28. 2359
acid Folyamat 2019.02.28. 2019.03.01. 07:06
03.01 2019.03.03. 2359

g 5 PAXIRASOL INJEKCIO [552 ml]  PAXIRASOL INJEKCIO [52 mi]  Bromhexine Doboz [6 % 2
AVULIN 500 MG FILMTABLETTA SAVULIN 500 MG FILMTABLETTA

ML] inhalacid d...
B Levolloxacin Doboz [5 % 1 DB] III 1%1 reggel
B

[} ] Y 4 ry [ [ & =1
& & SODIUM CHLORID IO .SOL . ... SODIUM CHLORID AID LSOL . I... Daboz [1 %1 DB] 1%1 reggel
o & STEROFUNDIN B OLDATOS IN... STEROFUNDIN B OLDATOS IN... Electrolytes with c... Doboz [10 & 5... 1X1 reggel 2 nap .02.27. 08:
o & ULPRIX 40 MG GYOMORNEDY-... ULPRIX 40 MG GYOMORNEDY-... Pantopiazole Daboz [28 %1 ... [IIll 2¢1 reggel-... Folyamatos (11)  2019.03.01. 07:00
I V4 4 1 4 L]
kezel6orvos végzi.

== amEeE ==
EEEEEEEE

A vizitek gyogyszeresz
jelenlétében zajlanak. A
gyogyszerelesben bekovetkezett
valtozasokat az orvos vagy a
megbizott nover vezeti a medikal
programban. e = B

Gyogyszerész validalja a betegek
gyogyszereleset (medication
reconciliation, medication review).
Problema eseten felveszi a
kapcsolatot a kezeloorvossal.
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A gyogyszerek egyenileg
csomagolva, nevre szol6 tasakban
kerulnek fel az osztalyokra, ahol a
novérek eqgy regiszterezObe
osztjak szét betegenként. Az
iInformatikai szoftverbe a
beadas/nem beadas tenye
rogzitésre kerul.
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Eredmeények
-101 agyon, valosult meg eddig az egyedi gyogyszerelés: belgydgyaszati, kronikus, apolasi
osztalyon
- Belgyogyaszati osztalyos viziten napi gyogyszereszi jelenlet
- Kronikus- , apolasi osztalyon heti egy alkalommal van jelen gyogyszerész, de szukseg
szerint, akar napi konzultacio a betegekkel kapcsolatban telefonon
- Atlagosan napi 60 validalas és 400 gyogyszeres ,tasak’elballitasa
- Kontrolling:
-Osztalyos fajlagos mutatok: valos gyogyszerkoltseg / apolasi nap / eset / sulyszam
értekelése
-Legnhagyobb gyogyszer koltsegl betegek — elszamolt finanszirozas retrospektiv elemzése

- Pontprevalencia vizsgalatok elvégzése (tamogatva az intézmeényi antibiotikum stewardship
programot
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savszertari kéltsa 2018 |. negyedeév/ 2019. I. negyedev/
gyogy 9 apolasi napok apolasi napok
Belgyogyaszati osztaly 1732 1844
Kronikus osztaly 509 18 426
. %
Apolasi osztaly 397 327

Kovetkeztetés

Az egyedi gyogyszerelés bevezetése az intezmenyben a korhazi-klinikal gyogyszereszi
munka U] dimenzigjat alapozta meg. Szakmai, gazdasagi szempontbol transzparens,
mindsegbiztositott gyodgyszerelési rend valt rutinna, mellyel a betegbiztonsag jelentésen nott.
Ceélunk a jelenlegi rendszer kiterjesztése az osszes osztalyra, majd ezt kovetéen a betegagy
melletti gyogyszerészi tanacsadas megvalositasa.
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EFOP-2.2.18-17 Betegbiztonsag novelését celzd6 komplex infrastrukturalis fejlesztések az egészsegugyi
ellatorendszerben




