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A gyogyszer-interakciok prevalenciaja a vényfeliras
egyik minosegi mutatoja
A vénykivaltasok elemzésével értékes adatok

nyerhetok az interakciok valds-életbeli
el6fordulasarol, mintazatardl

INTERAKCIOS PAROK KIVALASZTASA

Nem érhetO el altalanosan meérvadodnak tekintett
jegyzek a magas kockazatu gyogyszerparokrol

Az  interakciés  forrasok  kozott  jelentOs
ellentmondasok allnak fenn [1]

Szempontok: (1) klinikai jelent8sége nagy, azaz nagy
valdszindséggel okoz szignifikdns karosodast, ha
nem fedezik fel, (2) az elérhet6 bizonyitékok alapjan
igazoltnak tekinthetd, (3) kozforgalmu gydgyszertari
kornyezetben kiadott gyogyszereket érint
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Szisztematikus \ Nem-szisztematikus keres&

irodalomkeresés a PubMed a PubMed adatbazisban, az
adatbazisban a kritikus/ interneten, valamint a
kontraindikalt gyogyszer- talalatok hivatkozasai
kombinacidok szakmai kozott a kritikus/
konszenzuson alapulé kontraindikalt kombinaciok
jegyzékeinek megtaldlasa tovabbi listdinak

érdekében [2-4] / \megtalélésa érdekében/

" A kézelmdltban nagy szakma
visszhangot kivaltott

[Azon interakciok kizarasa, melyeket az 5 kivalasztott adatbazis*

egyike sem sorolt a legmagasabb kockazati kategoriaba }

l l

d Azon interakciok kizarasa, melyek hazankban nem
engedélyezett vagy gyogyszertari forgalomban nem elérheto

N hatdanyagokat érintenek l

a Az 1000 eset/évnél alacsonyabb kivaltasi gyakorisagu
hatéanyagok (rifampicin, pozakonazol, vorikonazol) és a HIV-

N protedz inhibitorok kizarasa

[ ,A’ lista (19 elem) ] [ ,B’ lista (20 elem) }

*Lexi-Interact, Medscape Drug Interaction Checker, Drugs.com, Janusmed
Interactions (kordbban SFINX), ORCA klasszifikacié (Hansten & Horn: Top
100 Drug Interactions 2018 — A guide to patient management c. konyve
alapjan)

NAGY KOCKAZATU KOMBINACIOK
EGYUTTES KIVALTASA

Ugyanazon beteg altal egy idoben kivaltott
gyogyszerparok
Forras: IQVIA orszagos veénykivaltasi adatbazisa

(NEAK forgalmi adatok, nagykereskedelmi valamint
gyogyszertari panelétdl szarmazd adatok)

Adott hatoanyag minden elérhetd gyari készitmeény
figyelembe veétele, kilsbleges felhasznaldsu, helyi
hatasu készitményeket kizarasa

KOVETKEZTETESEK
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Evi 1,8 millid olyan egyiittes gydgyszerkivaltas
torténik, mikor a felird orvos és a készitményeket
kKiado gyogyszerész szerepe kritikus a potencialis
kdlcsbdnhatasok felismerésében és menedzselésében

Jelen vizsgalatunkkal alapot szeretnénk nyujtani a
preventiv  interakcio-szires  elengedhetetlendl
szukseges tovabbfejlesztesehez

Hozzajarulna a  betegbiztonsag  javitasahoz,
amennyiben legaldbb egy ,,minimumlista” kapcsan
sikertilne szakmai konszenzus elérni

A cél annak biztositasa, hogy egyetlen beteg se
kaphasson nagy rizikoju kombinaciokat a kockazat
elozetes értékelése, valamint folyamatos kontrollja
nélkul

2011;7:61-65 [4] Malone és mtsai. J Am Pharm Assoc (2003). 2004;44:142-151.

A poszter a szerzOk aldbbi, megjelenés alatt allo kozleménye alapjan készilt:
Countrywide prevalence of critical drug interactions in Hungarian outpatients:

A retrospective analysis of pharmacy dispensing data. BMC Pharmacol Toxicol.
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= A vizsgalt interakciok 100 000 vénykivaltasra es6 prevalenciaja 0,00-
355,89 kOozott valtozott

" Az egyuttadasok szamanak valtozasa gyogyszerparonkent jelentOsen
eltert, nem rajzolodott ki egyertelmu altalanos tendencia

. A kolcsonhatas 100 000 vénykivaltasra eso prevalencia  Viltozas
Gyogyszer 1 - re .. Kivaltasok sz3
Cvéevszer 2 potencialis (Egyiittes kivaltasok szama) 2013-
yogy kovetkezménye 2013 2014 2015 2016 2016 (%)
Nitratok - , ., 0,06 0,05 0,06 0,08
Hipot AP
PDE- 5 inhibitorok POTENZIO (95) (82) (97) (135)
oy . . 4,09 4,21 4,19 3,96
MAO-gatldk — SSRI-k Szerotonin toxicitds GYI
. (718) (7365) (7382)  (6980)
MAO-gatlék - Trici
.O gatlok ’ Triciklusos STV 0,32 0,26 0,36 0,53 i
antidepresszansok (551) (446) (631) (933)
MAO-gatlék - Kabito SRV 2,02 2,16 2,41 2,41 o
fajdalomcsillapitok (3516) (3770) (4 245) (4 252)
0,01 0,01 0,01 0,01
MAO-gatlok - Triptanok Szerotonin toxicitas ’ ’ ’ ’ AP
& P (2 (13 (3) (1)
MAO-gatlok - Szerotonin toxicitas 9,00 9,00 9,00 %00 Ap
Amfetamin-szarmazékok (0) (0) (0) (0)
QT-szakaszt megnyujté  Potencidlisan letalis 6,50 6,52 6,23 5,63 .
szerek 12 kombinacidéja  kamrai aritmia (11301) (11401) (10963) (9 925)
K-vitamin antagonistak - = | 44,53 49,46 57,10 54,42
Verzes +2
NSAID-ok (77 442) (86 478) (100563) (95 977) 4
K-vitamin antagonistak - Vérzds 16,02 15,67 15,13 14,56 3
Fibrinsav-szarmazékok (27854) (27395) (26639) (25677)
K-vitamin antagonistak - Csokkent 0,47 0,62 0,58 0,78 6
Barbituratok antikoaguldns hatas (823) (1,079)  (1,020) (1,376) /
Szimvasztatin - , ., 13,81 11,14 8,96 7,33
Sztatin t t -
CYP3A4 inhibitorok ZraHn o (24013) (19471) (15774) (12921) ~4°
oy . . - e 2,81 2,65 2,62 2,19
Teofillin - Ciprofloxacin Teofillin toxicitas -21
P (4884) (4626) (4620) (3870)
Teofillin - Fluvoxamin  Teofillin toxicitas 91> e 0,06 AN
(261) (200) (111) (414)
Tizanidin - . . 0,73 0,70 0,67 0,72
T dint t GYI
CYP1A2 inhibitorok 2anigin toxIcitas (1262) (1228) (1172) (1262)
Alprazolam - Benzodiazepin 2,15 2,48 2,42 2,33 vl
Gombaellenes azolok toxicitas (3739) (4335) (4260) (4 110)
Ergot alkaloidok - Eroot toxicitis 0,14 0,15 0,13 0,11 1
CYP3A4 inhibitorok & (244) (260) (224) (196) 2
Tiopurinok — Xantin- _ , . 0,17 0,21 0,27 0,31
T t t
oxidaz inhibitorok RIPEIRITER ek (297) (365) (472) (546) +34
Metotrexat - Metotrexat 0,00 0,00 0,01 0,01

. . _ AP
Trimetoprim toxicitas (6) (7) (11) (9)

. . . . o . 0,07 0,05 0,03 0,04
Digoxin — Klaritromicin Digoxin toxicitas AP
e e ) (83)  (s6). . (65). "

‘1z : : i 352,04 355,89 334,14 338,53

- - Hiperkal Yl
Kalium-klorid — ACEI iperkalémia G204 (o 956 (GERas)) (Gom 060 G
Kalium-spoérolé . _ 241,56 247,91 240,62 246,54

H kal GYI
diuretikumok - ACEI o heEEIE (420132) (433 452) (423769) (434 824)
Kalium-klorid - Kalium- | . 85,93 86,99 81,10 82,82
H kal GYI
sporold diuretikumok L (149 452) (152093) (142823) (146 061)
Sulfamethoxazole/ Hiperkalémia 11,40 10,64 10,28 9,86 .
trimethoprim - ACEI P (19 822) (18603) (18 099) (17394)
K-vitamin antagonistak - == 93,62 97,67 102,49 98,27
. , ... Verzes GYI
Trombocita-aggr. gatlok (162 828) (170779) (180508) (173 316)
NOAC-ok- T bocita-

o’ - r’on,1 ocita Vérzds 0,77 2,84 7,18 12,90 +1605

aggregacio gatlok (1334) (4961) (12651) (22748)
e 0,48 2,06 5,08 8,77
NOAC-ok — NSAID-ok Vérzés +176
(830) (3607) (8944) (15472) *7°4
Kovitami S

V|.tam|n antagonistak s 17,65 17,96 18,02 17,47 o
Amiodaron (30690) (31398) (31741) (30813)
Kvitami .

vitamin antagonistak Vérzde 0,56 0,67 0,57 0,66 -
Gombaellenes azolok (971) (1175) (998) (1164)
K-vitamin antagonistak -

Szulfametoxazol/ Vérzés 21 27 126 il -19
2 618 238 2216 212
trimetoprim (2618)  (2387)  (2216) (2127)
K-vitamin antagonistak - , | 0,42 0,39 0,44 0,45
Vv GYI
Metronidazol Srees (730)  (678)  (770) (798)
K-vitamin antagonistak -  , | 2,36 2,37 2,50 2,09
V GYI
Ciprofloxacin Srees (4107) (4152) (4 408) (3681)
Kabité fajdalomcsilla- Légzésdepresszid 101,23 109,39 112,79 114,47 1
pitok - Benzodiazepinek és szed3acio (176 057) (191260) (198 647) (201896) >
Verapamil - Adverz kardio- 6,14 5,77 5,45 4,93 1
Béta-blokkoldk vaszkularis hatdsok  (10677) (10093) (9593) (8 697) 2
Karbamazepin - Kar!:) e'm?azep.m 0,16 0,15 0,11 0,11
Klarit . toxicitas, csokkent ) (256) 68) ) -28
aritromicin klaritromicin hatas 74 > 29 97
0,00 0,00 0,02 0,01
Kolhicin — Klaritromicin Kolhicin toxicitas ’ ’ ’ ’ AP
(5) (4) (28) (1)

. . . : : N 0,31 0,75 0,67 0,49
Digoxin — Amiodaron Digoxin toxicitas -

& : (1406)  (1318)  (1179)  (864) 7

. . A , , . 1,26 1,10 0,83 0,64
Digoxin - Verapamil Digoxin toxicitds -

& P ) (2190)  (1927)  (1456)  (1121) 47
HMG CoA reduktaz SR 0,08 0,08 0,10 0,08 e
inhibitorok - Ciklosporin (136) (134) (175) (145)
Tamoxifén - Csokkent tamoxifén 0,04 0,02 0,03 0,01 e
CYP2D6 inhibitorok hatas (70) (43) (60) (22)

2 1017,30 1045,88 1029,6 1040,
Osszesen e = 903 1040,55

(1769286) (1828 631) (1813 054) (1835102)

AP — az alacsony prevalencia miatt (<100 eset/év) nem Kkeriilt kiszdmitasra, GYI — a linedris modell
gyenge illeszkedése miatt (R2<0,7) nem kertilt kiszdmitdsra
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