PILOT EREDMENYEK A BIOLOGIAI
TERAPIABAN RESZESULO BETEGEK
ATTITUDJEROL, GYOGYSZERISMERETEROL,
VALAMINT A KESZITMENYEK OTTHONI
TAROLASI KORULMENYEIROL

7624 Pécs, Rékus utca 2.
és Honvéd utca 3.

® CELKITUZES

A tételes finanszirozdsu készitmények korének boévilése jelentds tobbletfeladatot rétt az intézeti gydgyszertdrakra, ugyanakkor nagyobb
betekintést biztositott a betegelladtds gyakorlatdba, a gydgyszertdr munkatdrsai szdmdra is lehetové téve a terdpia betegszinti nyomon
kovetését. Célunk volt, hogy a terdpia sikerességét esetlegesen befolydsolé tényezdéket, valamint a gydgyszerelldtdssal kapcsolatos
véleményeket megismerijik.
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Mirdl szeretnének tobbet Hogyan vélekedik arrél, hogy havonta, a klinikdn veheti ‘ K6VETKEZTETESEK
hallani a betegek? at a gydégyszerét?

* a kezelés varhaté idétartamardl, Egydltaldn nem okoz gondot N 2 4 A betegek nagy szdzaléka alkalmaz OTC

* a mellékhatasokral, Ritkdn jelent csak problémdat NN 10 gydégyszert vagy egyéb terméket (68%).

> GRS ek A bioldogiai hatéanyagok és az egyéb
Gyakran nehézséget okoz M 5 9 Yda9 gy

alternativakrol

termékek kolecsonhatdsainak szirése nehézkes.

Nagyon zavar, nehéz megoldanom [l 2 A megfelelc’S tarolds ardnya a

Leggyakoribb kiegészitd termékek:

0 5 10 15 20 25 30 szakirodalomhoz hasonlésan nagyon alacsony

omega-3 zsirsav (<> clopidogrel) (<10%)

Magnézium/ kalcium sok 14 esetben tortént szinet vagy fennakadas: A gyégyszerkiaddshoz kapcsolédé
(& kortikoszteroid) - Nem volt elég gyégyszer a klinikan (3 f6 tandcsadas tartalmdanak kiegészitése javasolt
fokhagyma (&> gydmbér) - Infekcio (3 fo az aldbbiakkal:

kamilla (<2 ginkgo) - ,,Jol érezte magat” (2 fo) * |mmunizdcid
- Varandoéssag (1 fo) * PPl és nagy dozisd MTX kozotti
interakcid

NSAID vdlasztds szempontjai
Megfelel6 taroldsi korilmények szallitds
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