
2. értesítés 
 

Praxis 2011 
MGYT továbbképzés és tréning gyakorló gyógyszerészek részére 

 
Ez az újonnan indított továbbképzés segítséget kíván adni a tára mögött álló 

gyógyszerészeknek abban, hogy a mozgásszervi betegségben szenvedı betegek problémáit 
jobban megértsék, az ok-okozati összefüggéseket megismerjék, a mai terápiás lehetıségeket 

áttekintsék, s mindezek birtokában jobb tanácsadó tevékenységet folytathassanak a 
gyógyszertárban. 

 
A továbbképzés programja és várható idıbeosztása a következı: 

 
I. blokk (orvosi blokk, péntek du. 13 – 18,40) 

1. A mozgásszervi betegségek anatómiai-élettani és kórtani áttekintése (Dr. Hodinka László, PhD, 
Osztályvezetı fıorvos, ORFI) 

2. A rheumatoid arthritis és terápiája (Dr. Hodinka László, PhD., Ov. fıorvos, ORFI) 
3. Az osteoarthrosis és terápiája (Dr. Bálint Géza, MTA doktora, egyetemi tanár, ORFI) 

Kávészünet 15,15-15,30 
4. A köszvény és terápiája (Dr. Bálint Péter PhD, Osztályvezetı fıorvos, ORFI) 
5. Az SLE és terápiája (Dr. Nékám Kristóf, MTA doktora, egyetemi tanár, Budai Irgalmasrendi Kórház) 
6. Az oszteoporózis és terápiája (Dr. Szathmári Miklós MTA doktora, tanszékvezetı egyetemi tanár, 

Semmelweis Egyetem I. Belgyógyászati Klinika) 
7. Rándulás, ficam – lokális és szisztémás therápia (Dr. Szigeti István fıo. Uzsoki u. Kórház Orthopaed-

Traumatol. Osztály) 
 
19,30:   Vacsora 
 
II. blokk (gyógyszerész blokk, szombat 9 – 11,25) 
 

8. Hatás-szerkezet összefüggése a reumás / oszteoporózis szerek területén (Dr. Perjési Pál PhD., egyetemi 
tanár, Pécsi Tudományegyetem Gyógyszerészi Kémia Intézete) 

9. Biológiai gyógyszerek a mozgásszervi betegségek kezelésében (Dr. Szökı Éva MTA doktora, egyetemi 
tanár, Semmelweis Egyetem Gyógyszerhatástani Intézet)  

10. A gyógyszerterápiás kezelések objektív megítélésének szempontjai és a terápia-hőség jelentısége a 
csont-izületi betegségek kezelésében (Dr. Botz Lajos  PhD, egyetemi tanár, Pécsi Tudományegyetem 
Gyógyszerészeti Intézet) 

Kávészünet 11,25-11,40 
III. blokk (prevenció és otthoni terápia blokk 11,40 – 13,10) 

11. A prevenció jelentısége és lehetısége a csont-izületi betegségre veszélyeztetetteknél (Dr. Télessy 
István kandidátus, c.egyetemi docens, Generáció Patika) 

12. A táplálkozás és a csont-izületi megbetegedések összefüggései (Kegyes Réka, Dietetikus, Dombóvári 
Kórház) 

13. A csontrendszert érintı degeneratív betegségek fizioterápiája (Mészáros Lászlóné, gyógytornász a 
Magyar Gyógytornászok Társasága Gerátriai Munkacsoport vezetıje) 

 
13,10:   Ebéd 

 
IV. blokk (esetmegbeszéléses tréning 14,10- 16,25) 

14. A gyakorló gyógyszerész feladatai a reumás betegségek terén: esetismertetések és megbeszélésük 
(Workshop, vezetı: Dr. Soós Gyöngyvér PhD és Dr. Dóró Péter PhD) 

Kávészünet 15,10-15,25 és helycsere 
15. A gyakorló gyógyszerész feladatai az oszteoporózis és köszvény-betegség terén: esetismertetések és 

megbeszélésük (Workshop, vezetı: Dr. Szökı Éva DSC és Dr.Télessy István PhD) 
 
16,25:  Tesztírás, majd Zárszó 
 



 
 
 

A másfél napos, sikeres teszttel együtt 30 kreditpontos, kötelezıen választható továbbképzés 
során az elıadások mellett 1-1 órás esetmegbeszélések is lesznek, melyek a jobb megértést és 

problémamegoldást segítik. 
A továbbképzés 2011. november 25-én, pénteken kezdıdik egy Budai modern szállodában 

(Alfa Art Hotel). A rendezvényen kiállítók is résztvesznek. 
Tanfolyamdíj MGYT tagoknak 15.000 Ft, nem tagoknak 19.000 Ft, mely tartalmazza a 
kávészüneteket és a közös vacsorát is. Ehhez kedvezményes szállásköltség (9.000 Ft / 

kétágyas szoba, reggelivel), valamint a szombati menüebéd költsége (1.500 Ft) járul hozzá 
annak, aki él ezzel a lehetıséggel. 

A jelentkezésre online és papíron is augusztus 22-tıl nyílik lehetıség, a lapunkban 
megjelentetett jelentkezési lapon és online a honlapunkon (www.mgyt.hu). 

Info a jelentkezéshez: Polonyi Adrienn (06-1-266-9433) vagy  
az MGYT faxszámán: 06-1-483-1465 
Jelentkezési határidı: 2011.nov. 05. 

 
 
 


