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KUTATASI CELOK ES MODSZERTAN

e MODSZERTAN
JELENLEGI HELYZET * egyéni szakértdi mélyinterjok (IDI)

* fogalomrendszer tisztdzdsa

Wl | CSOPORT

* Intézeti F6gyogyszerészek

.l AMINTANAGYSAG

* 21 3, orszdgos lefedettség
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A KORHAZI-KLINIKALI
GYéGYS ZER é S Z|| Alapfogalmak, héttér
TEVEKENYSEG



AZ INTEZETI GYOGYSZERTARAK ALAP- ES SZAKFELADATAI

LEGGYAKR ABBAN MEGFOGALMAZOTT CEL: MEGFELELNI A 41/2007 EUM
RENDELET MINIMUM KOVETELMENYEINEK, SZEMELYIES TARGYIFELTETELEK

|
INTE ZETI
GYOGYSZERTAR ‘
SZAKFEL ADATOK
parenterdlis oldatok
S1 készitése

AL APFEL ADATOK

gyogyszerek beszerzése,
eltartdsa, raktdrozdsa,
ellenérzése, osztdly
részére torténd
kiszolgdltatdsa, szakmai

M 4 7, 7

S2 keverékinfuzidk készitése

informdcié nyujtasa

citosztatikus keverékinfizidk
készitése

3
S4 betegre szabott
gyogyszerosztds végzése

S5 betegdgy melletti
gyogyszerészi tandcsadds

kozvetlen lakossagi

S

magiszirdlis gydgyszerek
A2 Jd gyogy

készitése

P

1Y) gyégyszerellaté
tevékenység
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FOGALMAK- KORHAZI VS. KLINIKAI GYOGYSZERESZET

KORHAZI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG: A 41/2007 EUM RENDELETBEN
MEGFOGALMAZOTT AL APFEL ADATOK

* gyogyszerek beszerzése, eltartdsa, raktdrozdsa, ellenérzése
* osztdly részére torténd kiszolgdltatdsa
* szakmai informdcié nyusjtdsa

° magisztrdlis gydgyszerek készitése

KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG: MAGABAN FOGLALJA AZ
OSZTALYOS GYOGYSZERESZI MUNKAT ES EZEN BELUL A BETEGAGY
MELLETTI TANACS ADAST IS.

* a nem az osztalyon ellatott, de a gyégyité tevékenységgel osszefiiggésben végzett
gyogyszerészi tevékenység is (tandcsadds, informdcié dtadds, segitségnyujtas akar
telefonon: gydgyszerek, interakcidk, mellékhatdsok, dézis kapcsdan)

* betegre szabott gyoégyszerosztas (automata, kézi)



FOGALMAK- OSZTALYOS ES BETEGAGY MELLETTI MUNKA

OSZTALYOS KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG: A TENYLEGESEN,
FIZIKAILAG IS A KLINIKAI ES KORHAZI OSZTALYOKON VEGZETT
GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEGEK

* viziteken és a terdpids dontéshozatalban valé aktiv részvétel

* gyoégyszerosztdssal kapcsolatos feladatok, osztdlyos gydgyszerkészlet figyelése

* beteg tdpldlds terdpidjdnak kontrollja

* interakcidk kiszirése, mellékhatdsok dokumentdldsa és csokkentése, helyes dézis
meghatdrozdsa

° és a betegdgy mellett végzett munka is!

BETEGAGY MELLETTI TANACSADAS: AZ OSZTALYON VEGZETT
GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG AZON RESZE, MELY A BETEGGEL VALO
INTERAKCIOKAT ES INTERVENCIOKAT FOGLALJA MAGABAN

° gyogyszer anamnézis felvétele (redlis kép kaphatd!)
*  kommunikdcié a beteggel (pszicholégiai hatdsok)

* beteg edukdciéd



A KORHAZI-KLINIKALI
GYéGYS ZER é S Z|| Jelenlegi helyzet
TEVEKENYSEG



HELYZETERTEKELES: ALAP- ES SZAKFELADATOK

cél a minimum személyi feltételek teljesitése (41 /2007 EUM rendelet)
eréforrds hidny

gyogyszerkerettel vagy anélkil

likviditdsi problémdak?

magisztrdlis laborok helyzete

nagyobb laborok: parenterdlis oldatok, keverékinfuzidk, citosztatikus
keverékinfuzidk nemzetkozi standardoknak megfelelS szinvonald gydrtdsa

tobb helyen
14 r . r 14 . 4 L 4 r r r .
kérhdzi osztdlyon valé infuzidkészités vs. ?
WA nagyon 6k lennének, ez olyan, mintha arra

gondolndnk, hogy nem kell szuperszonikus repilét telepiteni 10
kilométerenként!”



A KLINIKAI GYOGYSZERESZET KOREBE TARTOZO SZAKFELADATOK

@ KOMOLY FEJLODESI POTENCIALT A KLINIKAl GYOGYSZERESZET
JELENT...

betegbiztonsag + gyogyszerbiztonsag

* prioritds a beteg gyoégyszerelésének teljes nyomon kovethetésége és
dokumentdltsdga

betegre szabott gyégyszerosztas
*  Unit-Dose / Multi-Dose / Daily-Dose

° gyogyszeroszto avtomatdak tovdbbi terjedése (korldtok)

@ OSZTALYOS GYOGYSZERESZI MUNKA FEJLESZTESE

nagyon j6 eredmények, j6 orvosi elfogadottsag és menedzsment tamogatas

osztalyos klinikai gyégyszerészi tevékenység bevezetése / fejlesztése (teljes

vagy részmunkaidd)

a ferapias dontéshozatalba valé aktiv bekapcsolédds- kapcsolat a
szakszemélyzettel, elsésorban az orvosokkal és névérekkel

betegdgy melletti gyégyszerészi tevékenység / tandcsadds



a jogszabdlyban foglaltaknak valé megfelelés (41/2007
EGM rendelet)

az intézmény gyoégyszerellatdsdnak zavartalan biztositdsa,
fizet6képesség fenntartdsa

’

infuzidkészités szakmai mederbe terelése /CATO labor

L) ke ot meieoe e/ GO b

klinikai vizsgdlatokban valé részvétel szabdlyozdsa

A&
o0F !

”

Wl

betegre szabott gydgyszerosztds megvaldsitdsa automatdval

osztdlyos gyoégyszerészi jelenlét és betegdgy melletti
tandcsadds

o\

tételes finanszirozdst gyoégyszerek adminisztrdcioja

AMIRE BUSZKEK A SAJAT
INTEZMENY UKBEN

¥

egységes informatikai rendszer kialakitdsa, mely tdmogatja
az osszes korhdazi és klinikai gydgyszerészi feladat végzését

infrastrukturdlis fejlesztések- modern intézeti gydégyszertdrak,
nem az alagsorban!

QRSN CNSN NSNS SN




AZ OSZTALYOS
, KLINJKAI| -
GYOGYS ZE R E S’ZI Jelen helyzet és elényok
TEVEKENYSEG



AZ OSZTALYOS KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG JELENE

o ALLANDO
JELLEGE . PILOT
« BETEG
rr .o ° OR\/ S
ELONYOK o INTEZMENY
» ELLATORENDSZER

~Annyira siri az elmdlt 9 év, annyira sok a feladat, hogy nem tudtunk éllandé
gyégyszerészi jelenlétet biztositani az osztdlyra. Egy szakvizs gds gyégyszerész a

dekubitus z-taplalasi csoport tagja volt, & volt fent os ztdlyon.”

»Arrél tudtam meggyézni a Féigazgatét, hogy vegyink fel egy embert, aki cs:;k
osztdalyon van napi 8 érdban, ezzel gyakorlatilag elindultak dzsungelharcosként egy
machete-vel a kezikben... Lehet mérni a gyogyszerfelhaszndldst, szévédmeényeket
és sulyossdgukat, a beteg életminéségét. Ez a gydgyszerész mindenkivel kitsltétte a
QOL kérdéivet, tapldlts dgi kérd&ivet, ... Hirtelen azt kezdtik Iatni, hogy a
beavatkozds eredményeképp javultak a mutatdk. Kevesebbet tartézkodtak bent.
Kevesebb antibiotikum fogyott. A betegek elkezdték megszeretni.”



AZ OSZTALYOS KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG ELONYEI

.Fontos lenne a gyégyszerészi jelenlét azokon
az osztalyokon, ahol sok tablettat szed a
beteg, mert higba tagadjuk, a beteg hoz be

kintrél gydgyszer. Beteg gyégyszer
anamnézisének felvétele, interakcidk, mikor
BETEGBIZTONSAG

kéne bevenni, hogyang”
GYOGYSZERBIZTONSAG
GYOGYSZER ANAMNEZIS

POLIPRAGMAZIA
FARMAKOVIGILANCIA
INTERAKCIOK
ADEKVAT TERAPIA
OSZINTE KOMMUNIKACIO
BIZALOM, PSZICHOLOGIAI HATASOK
BETEG EDUKACIO - COMPLIANCE

TAPLALASI TEAM-EK
jobb dltaldnos dllapot, gyorsabb
gyogyulds

~Az osztdlyos gydgyszerészi tevékenység a
hazamend betegnél tudna sokat segiteni.”




AZ OSZTALYOS KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG ELONYEI

AZ ORVOS AZZAL FOGLALKOZHAT
AMIHEZ A LEGJOBBAN ERT

SEGITSEG A TERAPIAS
DONTESHOZATALBAN

ADEKVAT, KOLTSEGHATEKONY
TERAPIA

GYOGYSZERELESI HIBAK
KIKUSZOBOLESE
nem megfelelé gydgyszer, alul-
vagy toldozirozds, szedés
korilményei, interakciodk,
mellékhatdsok, koltséghatékonysdg

.F6képp a sebészeti osztdlyokon, antibiotikum
kezelések kapcsan szoktak minket felhivni
osztdlyra. Emellett a gyerekgydgydszat a mdsik
terilet, ahol mindig utdna kellett nézni
valaminek.”

»Az orvosnak sok mindent kell tanulnia a sajdt
szakmdjaban, komfortérzést ad, ha van mellette
egy gyogyszerész. Megbizhatd segitség a
hdattérben a gyégyszerész.”

,GCazdasdagosabban tudnak gyégyitani, uj terdpidkra
felhivni a figyelmet, esélyt ad egy korszeribb
gydgys zerelldtdsra. Sajnos a hdziorvosi rendszer
beddénti az egészet, miutdn ugyanis a beteg kikeril
a kérhdzbdl, a hdziorvos sajnos hajlamos felilirni a
terdpidat, amit ott bedllitottak a betegnek.”



AZ OSZTALYOS KLINIKAI GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG ELONYEI

KIFEHERITETT RENDSZER”

mellékhatdsok, interakcidk

kommunikdcid!

KOLTSEGHATEKONYSAG

osztdalyos
gyogyszerkészletek
atlathatésaga,
minimalizdalasa

anomalidk megszintetése

CSOKKEN A BETEGNAPOK
SZAMA

KOLTSEGMEGTAKARITAS

KEVESEBB NOSOCOMIALIS
FERTOZES

HAMARABB KERESOKEPES
GDP



AZ OSZTALYOS GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG ELOFELTETELEI

FIATAL, MOTIVALT, AMBICIOZUS GYOGYSZERESZEK

HIVATASTUDAT, FELKESZULTSEG

GYOGYSZERESZI LETSZAM

0 REZIDENSI HELYEK
@ KLINIKAI ISMERETEK MEGSZERZESE

MINIMUM EGY EVES, INTEZETI GYOGYSZERTARBAN MEGSZERZETT SZAKMAI
TAPASZTALAT

KIVALO KOMMUNIKACIOS KESZSEG

KOZOS NYELVET BESZELNI AZ ORVOSSAL

SZEMELYISEGTIPUS- ALKALMASSAG




AZ OSZTALYOS GYOGYSZERESZI TEVEKENYSEG TERJEDESENEK GATJAI

KORHAZ MENEDZSMENT HOZZAALLASA

‘ . ” . . vezetés
INTEZETI FOGYOGYSZERESZ
STATUSZ HIANY (bér finanszirozés)

MUNKAERO HIANY (regiondlis eltérések) létszamhidny

0 REZIDENSI HELYEK (kevés, hol?)

‘ { . o | ipar/ kézforgalom/
OKTATASI RENDSZER (nincs az alapképzésben) | KérhéziKlinikai vonl
@ GYOGYSZERESZ-KORFA

kor-6sszetétel és

tapasztalat

TAPASZTALATHIANY (nincs kit8l tanulni)

ORVOSOK ALTALI ELISMERTSEG szakma presztizse

szabdlyozds és hattér

@ FINANSZIROZAS KERDESEI (HBCS?)



Hova tart a terilet ma
Magyarorszdgon?

GYOGYSZERESZET

A K(')RHAZI-KLINIKAI|
JOVOKE PE



A KORHAZI-KLINIKAI GYOGYSZERESZET JOVOKEPE

IRANY: KLINIKAI
GYOGYSZERESZET

VALTOZAS: MINIMUM 1

0 EV!

J

BETEGBIZTONSAG

J

GYOGYSZERBIZTONSAG

osztdlyos gyogyszerészi jelenlét
betegdgy melletti tandcsadds

betegre szabott gydgyszerosztds (automatdval vagy kézi médszerrel)

Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz (Budapest)

Csolnoky Ferenc Kérhdz (Veszprém)

Péterfy Sandor Utcai Kérhdz (Budapest)
Semmelweis Egyetem (Budapest)

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Kérhaz (Miskolc)

Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Kérhdz (Székesfehérvar)

Szegedi Tudoményegyetem Uj Klinika (Szeged)

J




MI SZUKSEGES A VALTOZASHOZ?

OKTATASI RENDSZER ATALAKITAS A
+  SZAKOSODAS, ,kész” klinikai gydgyszerészek
KOZOS ALAPKEPZES ES TOVABBKEPZESEK (ORVOS-GYOGYSZERES Z)
+  ALAPKEPZES, KOZOS KURZUSOK, rezidens képzés
* megismertetni az orvosokkal a klinikai gyégyszerészetet- orvosok-orvosoknak
* nem elég tehdt szakmdn belil kommunikdlni a sikereket

AZ ,JO GYAKORLATOK” HOZZAFERHETOVE TETELE

° példdk: tételes elszdmoldst gyodgyszerek adminisztrdcidja, gyogyszerkartonok, innovativ
ldzlapok, rezisztencia térkép alapu terdpids javaslatok

AGYOGYSZERESZ SZAKMA ELISMERTSEGENEK JAVITAS A
* EGYES KLINIKAI GYOGYSZERESZEK IMAZSFORMALO SZEREPE (szakma megitélése)
*  HITELESSEG- MAGABIZTOS TUDAS

SZAKMAI SZERVEZETEK SZEREPE
©  KOMPETENCIA /FELELOSSEG, FINANSZIROZAS, OKTATAS szabdlyozdésa



KOSZONOM A
FIGYEL MET!

Csik L aura Berta




